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El Concurso de Relatos es una
iniciativa literaria de la Fundacién
Estabanell con un fuerte
compromiso social, dirigida a
jovenes que participan en recursos
educativos y sociales del Vallés
Oriental, Osona y el Ripollés.

Historias que cuentan

Concurso de relatos que transforman.
Bases de la convocatoria del concurso
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Obijeto y finalidad del proyecto

El Patronato de la Fundacién Estabanell convoca un concurso de relatos personales
dirigido a jévenes de entre 14 y 26 afios en situaciones de riesgo de exclusion social,
vulnerabilidad o con entornos familiares complejos, vinculados a entidades sociales
del Vallés Oriental, Osona y Ripollés. El objetivo de esta iniciativa es dar voz a estos y
estas jévenes, fomentando su creatividad y expresion a través de la narracion escrita
o gréafica en un entorno seguro e inclusivo. Con este proyecto se quiere reconocer y
visibilizar sus historias de vida, favoreciendo la inclusién social y la participacion activa
en el tejido asociativo de la comarca.

Entidades destinatarias y participacion

o Entidades elegibles: Pueden participar las entidades, asociaciones y
proyectos socioeducativos del Valles Oriental, Osona y Ripollés que trabajan
con jovenes de 14 a 26 afios en riesgo de exclusion social, situacion de
vulnerabilidad o complejidad familiar, y que forman parte del tejido asociativo
al que nos dirigimos.

¢ Presentacion de candidaturas: Cada entidad podra presentar como maximo
tres relatos, correspondientes a tres j0venes candidatos/as de su
organizacion que cumplan los requisitos. No se aceptaran candidaturas a titulo
individual; la participacion se vehicula necesariamente a través de una entidad
participante.

o Perfil de los/las j6venes autores/as: Deben tener entre 14 y 26 afios en la
fecha de cierre de la convocatoria (28 de febrero de 2026) y estar
vinculados/as a la entidad que presenta la candidatura. En el caso de
participantes menores de 18 afios, la entidad debera garantizar que se dispone
de la autorizacion expresa del padre, madre o tutor/a legal para la
participacion en el concurso vy la difusion de su obra.

Formato y requisitos de las obras

o Tipologia de relatos admitidos: Se aceptan relatos personales presentados
en forma de cuento, historia breve, cémic o historia gréafica (novela grafica).
La tematica es libre y puede abarcar experiencias personales, ficcion inspirada
en la realidad de los/las jévenes o cualquier historia que quieran contar,
siempre que sea adecuada a los objetivos del concurso y respetuosa con la
dignidad de las personas.

o Extension: Las obras deben tener una extensién minima de 20 paginas y
méaxima de 25 paginas (tamafio DIN A4 o equivalente). En el caso de cémics o
formatos gréficos, se contaran igualmente las pdginas completas de contenido
narrativo.
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Idioma: Los relatos se pueden escribir y presentar en cualquiera de las dos
lenguas oficiales, catalan o castellano, de acuerdo con la preferencia del/de
la autor/a. Es necesario utilizar un lenguaje respetuoso, inclusivo y adecuado.
Originalidad: Las obras presentadas deben ser originales, inéditas y de
autoria individual (no se aceptaran obras colectivas ni coautorias). No se
podran presentar trabajos que hayan sido premiados en otros concursos ni
publicados previamente en ningdn formato. Se admiten relatos tanto de
caracter autobiogréfico como ficcionado (historias veridicas o noveladas),
siempre que sean creaciones propias de la persona joven autora.
Presentacion del documento: Las obras se deberan presentar en formato
PDF, incluyendo el titulo del relato y el contenido completo. Se recomienda
utilizar una fuente legible y tamafio adecuado en caso de relatos escritos, y
asegurar una resolucién suficiente en caso de historias gréficas o cémics para
que la impresion en papel sea de calidad. Opcionalmente, se puede incluir una
portada con el titulo de la obra y un pseudénimo o lema, pero sin ningln dato
personal identificativo en el interior del PDF, para garantizar una evaluacion
equitativa por parte del jurado.

Inscripcion y presentacion de las obras

Procedimiento de envio: La inscripcion se realizara mediante un formulario en
linea habilitado por la Fundacion Estabanell. Cada entidad recibira el enlace al
formulario de participacion donde deberé rellenar los datos solicitados (véase
el Anexo) y adjuntar el archivo PDF de cada obra presentada.

Plazo de presentacion: El periodo para presentar las obras se inicia en el
momento en que la Fundacion comunique las bases y la convocatoria del
concurso v finaliza el 28 de febrero de 2026 a las 23:59 h. No se admitiran
trabajos fuera de este plazo. Se recomienda no esperar al Gltimo dia para
realizar el envio, para evitar incidencias técnicas de Ultima hora.

Confirmacién de recepcién: Una vez enviada la candidatura a través del
formulario, la entidad recibird un correo electrénico de confirmacién. En caso
de no recibir la confirmacién en un plazo de 72 h, es necesario contactar con la
organizacion (hola@fundacioestabanell.cat) para verificar que la inscripcion se
ha completado correctamente.

Responsabilidad de las entidades: Cada entidad es responsable de revisar
gue los PDF enviados se abran y se lean correctamente, y que la
documentacion y datos suministrados en el formulario sean completos y
veridicos. La falsedad en los datos o el incumplimiento de los requisitos podra
suponer la descalificacién de la candidatura afectada.

Jurado y criterios de seleccién

Composicion del jurado: La seleccion de las obras finalistas y de la persona
ganadora correra a cargo de un jurado formado por miembros del Patronato
de la Fundacion Estabanell. El jurado contara con perfiles con experiencia en
el ambito social, educativo y cultural.
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e Criterios de valoracion: En la evaluacién de los relatos se tendran en cuenta,
entre otros, los siguientes criterios:

o Calidad narrativa o grafica: coherencia del relato, creatividad,
originalidad de la historia o del planteamiento gréfico.

o Expresividad y voz propia: capacidad de la obra para transmitir la
experiencia o el mensaje personal del/de la joven autor/a, autenticidad
y profundidad del relato.

o Impacto y valor social: adecuacién a los objetivos del concurso
(visibilizacion de realidades de jovenes en riesgo, fomento de la
inclusién) y potencial para sensibilizar o emocionar a los lectores.

o Presentaciéon y formato: cuidado en la edicion, claridad en la
exposicién (en el caso de textos, correccién linguistica; en el caso de
coémics, calidad artistica y legibilidad).

e Proceso de seleccidn: El jurado leera y evaluard todas las obras presentadas
gue cumplan los requisitos. Se deliberaré para escoger cinco (5) relatos
finalistas. De entre estos cinco, se determinara un Gnico relato ganador
(primer premio). El veredicto del jurado —tanto la designacién de finalistas
como la del ganador/a— sera inapelable y se hara publico en los plazos
indicados en el calendario.

Finalistas y premios

e Finalistas (5): Los relatos finalistas seleccionados por el jurado serén
publicados en una edicion impresa (véase apartado de Publicacion y difusion).
Cada uno de los/las jovenes autores/as finalistas recibira un diploma o
certificado de reconocimiento. Ademés, como galardén:

o Persona ganadora (1Ir premio): recibird como premio un ordenador
portatil (o equipo informético equivalente), pensado para favorecer su
formaciéon y comunicacion digital.

o Cuatro finalistas restantes: cada uno/a recibird un cheque regalo por
importe a determinar por la Fundacion Estabanell para adquirir material
formativo o cultural (por ejemplo, libros, material escolar, material
informético o deportivo).

e |Los premios seran personales e intransferibles. En caso de que algin/a finalista
no pueda acudir al acto de entrega de premios (véase Calendario) se podra
designar una persona representante de su entidad para que lo recoja en su
nombre. Los premios materiales (ordenador y cheques) se deberan recoger
durante el acto; en caso de ausencia no justificada, la organizacion se reserva
el derecho de contactar con otro/a participante o destinar el premio a
propédsitos sociales.

Publicacion y difusién
e Edicion del libro de relatos: La obra ganadora sera editada en un libro

recopilatorio (en formato libreto impreso) que recogera los relatos integros,
ilustraciones incluidas en caso de cémics, y una breve presentacion del
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proyecto. La edicion correrd a cargo de la Fundacion Estabanell, que se
encargara de la correccién de estilo, maquetaciéon e impresion en papel.
Derechos de autor y permiso de publicacién: El autor o autores de la obra
ganadora (0 sus tutores legales, si procede) cede exclusivamente y de forma
gratuita, por el plazo maximo previsto en la normativa aplicable, los
derechos de explotacion de la misma a favor de la Fundacién Estabanell, a
fin de que publique la obra en el libro recopilatorio y la distribuya sin finalidad
lucrativa, en el ambito del proyecto. Esta autorizacion se limitara a esta edicién
concreta y a acciones de difusion relacionadas con el concurso (por ejemplo,
exposiciones, lecturas publicas o menciones en las redes sociales de la
Fundacion).

Distribucién: Una vez presentado el libro (véase Calendario), la Fundacién haré
llegar ejemplares gratuitos del recopilatorio a todas las entidades participantes.
Ademads, se distribuirdn copias a diversos espacios de la comunidad, como
bibliotecas publicas, centros civicos, espacios jovenes y otros equipamientos
del Valles Oriental, con el objetivo de dar visibilidad a las historias y sensibilizar
a la ciudadania sobre la realidad de los v las jovenes participantes. Los/las
autores/as finalistas también recibiran ejemplares personales de la obra
publicada.

Calendario del concurso

Presentacion publica de la convocatoria: Octubre de 2025 — Acto de
lanzamiento y presentacion de la iniciativa en el espacio L'Arrel d'Estabanell
(Granollers). Se convocaré a todas las entidades interesadas para explicar el
proyecto, resolver dudas y formalizar el inicio del plazo de presentacién de
obras. (La fecha concreta, horario y programa del acto se comunicaran
oportunamente a través de los canales habituales de la Fundacion.)

Periodo de presentacién de obras: de Noviembre de 2025 a 28 de febrero
de 2026 — En este intervalo, las entidades pueden preparar y enviar las
candidaturas mediante el formulario en linea. Cualquier obra enviada fuera de
este plazo quedara excluida.

Deliberacion del jurado: Marzo 2026 — El jurado se reunira durante el mes de
marzo de 2026 para valorar todas las obras presentadas que cumplan las bases
y seleccionar los 5 relatos finalistas y, de entre ellos, la narraciéon ganadora.
Este proceso se haréd de forma interna; no se prevé una fase publica hasta el
anuncio de los resultados.

Comunicacién de resultados a los finalistas: Abril 2026 — Se contactara
privadamente con las entidades y jovenes autores/as seleccionados/as como
finalistas para informarles de la decision del jurado. Se aprovechara este
contacto para coordinar aspectos de la edicion del libro (revisiéon de textos,
obtencién de iméagenes en alta resolucion si es necesario, etc.) y la preparacion
del acto de entrega.

Acto de entrega de premios y presentacion del libro: Mayo de 2026 —
Celebracién del evento publico donde se daran a conocer oficialmente los
relatos finalistas y se revelara la persona ganadora (1r premio). En el mismo
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acto se presentard el libro recopilatorio de relatos y se haré entrega de los
premios (ordenador y cheques regalo) a los/las jovenes galardonados/as. Se
prevé la participacion de representantes de la Fundacion Estabanell, miembros
del jurado, las entidades implicadas, familiares de los/de las jévenes y otros
invitados/as del tejido social y educativo de la comarca. (La fecha exacta y el
lugar del acto —previsiblemente también en Granollers— se confirmaran con
suficiente antelacion.)

Distribucién de los ejemplares y cierre: Junio de 2026 — Después del acto
de entrega, se distribuiran los ejemplares del libro a las entidades y espacios
previstos. Se daré por concluida la convocatoria con un informe de valoracion
y difusién de los resultados a través de los canales de comunicacién de la
Fundacion.

Disposiciones adicionales

Aceptacion de las bases: La participacion en este concurso supone la
aceptacion integra de todas estas bases y de las decisiones del jurado.
Cualquier circunstancia no prevista en estas bases serd resuelta a criterio de la
organizacién (Fundacion Estabanell) o, si procede, del jurado del concurso, y
su resolucién serd definitiva y firme.

Derechos de imagen: El ganador vy los finalistas —vy, si procede, sus
representantes legales— autorizaran a la Fundacién Estabanell a hacer
publico el resultado del concurso, la revelacién de la identidad de los
premiados y la captacion de imagenes de los premiados, en fotografia o
video, durante los actos que se puedan llevar a cabo de promocién,
publicacién y otros relacionados con los premios y posterior publicaciéon del
libro recopilatorio. Esta difusion podra realizarse en cualquier medio, incluido
Internet y redes sociales, sin que esto confiera derecho de remuneracién o
beneficio alguno a los premiados, con excepcién del premio ganado conforme
a estas bases.

Proteccion de datos: Como responsable del tratamiento, FUNDACIO
ESTABANELL, con CIF G72983885 y domicilio en Josep Maria Ruera, n°25,
bajos 084001 de Granollers (Barcelona), inscrita en el Registro de Fundaciones
de la Generalitat de Catalunya, NUm. de Inscripcion 3.335, garantiza el uso
responsable de los datos, comprometiéndose a conservarlos adecuadamente
y a adoptar las medidas correspondientes para evitar su alteracion, pérdida,
tratamiento y/o acceso no autorizado conforme a lo previsto en el Reglamento
(UE) 2016/679 y el resto de normativa vigente.

o Datos Personales: datos identificativos y fecha de nacimiento.

o Base Legal: gjecucion de un contrato y consentimiento.

o Finalidad: gestionar la participacién en el concurso incluyendo el
posterior contacto en caso de que el participante resulte ganador y
publicacion de los resultados en los medios que se estimen
convenientes. Si se acepta expresamente, envio de comunicaciones
futuras de la Fundacién Estabanell sobre proyectos similares o
actividades formativas de interés para la entidad/jovenes.
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o FEjercicio de derechos: el participante puede ejercitar los derechos de
acceso, rectificacién, supresion, portabilidad y limitacién del
tratamiento ante el responsable del tratamiento y dirigir sus consultas al
Delegado de Proteccion de Datos (lopd@estabanell.cat). Asimismo, en
caso de que considere que se han vulnerado sus derechos, puede
interponer cualquier reclamacion ante la Agencia Espafiola de
Proteccion de Datos o la autoridad de control competente.
Destinatarios de los Datos: los datos no se cederédn a ningun tercero.
Conservacién de los Datos: los datos personales se conservaran
durante el tiempo que dure el concurso y, en caso de resultar ganador,
hasta la publicacién del libro, vy, en todo caso, durante el tiempo que
resulte necesario hasta la extincién de los plazos de prescripcion
legales que se deriven de su tratamiento. Transcurrido este plazo, los
datos seran suprimidos.

Puedes encontrar mas informacién sobre como tratamos los datos de caracter
personal en nuestra Politica de Privacidad:
https://www.estabanell.com/particulars/politica-privacitat/

Condiciones especiales: Si por causas de fuerza mayor u otros imprevistos
fuera necesario modificar el calendario, la composicion del jurado o cualquier
otro aspecto importante de la convocatoria, la Fundacién Estabanell lo
comunicara inmediatamente a las entidades participantes y actualizara
publicamente las presentes bases para que quede constancia. La organizacién
se reserva el derecho de cancelar el concurso en caso de que la participacion
fuera insuficiente o que se detectaran irregularidades graves, siempre con el
compromiso previo de comunicarlo y, si procede, devolver los materiales
entregados.

Contacto y consultas: Para cualquier duda relativa a estas bases o al
procedimiento de participacion, las entidades se pueden dirigir al correo
electrénico de contacto de la Fundacion Estabanell (indicado en el formulario o
en los canales oficiales). Se establecerd también un punto de contacto
telefonico para atender consultas durante el periodo de presentacion de obras.



https://www.estabanell.com/particulars/politica-privacitat/

eéstabanell

fundacié

Anexo — Datos de participacion (formulario de inscripcion)

e Datos de la entidad: nombre completo de la entidad o asociacion, CIF/NIF,
direccion, persona de contacto, teléfono y correo electrénico de contacto.

e Datos de la obra: titulo del relato presentado; formato de la obra (cuento,
historia breve, cémic, novela gréfica, etc.); idioma de redaccién (catalén o
castellano).

e Datos del autor/a joven: nombre y apellidos del/de la joven participante (se
puede indicar un pseuddnimo publico si se quiere que conste en el libro), edad,
fecha de nacimiento, municipio de residencia. En caso de ser menor de edad,
nombre y apellidos del tutor/a legal y teléfono o email de contacto de este/a.

e Declaraciones responsables: marcaje de casillas para confirmar que:

o La obra presentada es original, inédita, creada por el/la joven autor/a y
cumple todos los requisitos de las bases.

o Encaso de menores, se dispone de la autorizacién del tutor legal para
la participacién y publicacién de la obra.

o Se aceptan integramente las bases de la convocatoria y las decisiones
del jurado.

e Adjuntar la obra: campo para subir el fichero PDF del relato (asegurando que
cumple las especificaciones de extension y formato requeridas). Se aconseja
nombrar el archivo con el titulo de la obra y el nombre de la entidad (p. €.
“TituloRelato_NombreEntidad.pdf”).

e Consentimientos adicionales (opciones):

o Autorizacion para recibir comunicaciones futuras de la Fundacion
Estabanell sobre proyectos similares o actividades formativas de interés
para la entidad/jovenes (opcional, marcaje voluntario).

o Autorizacion para la captacion de imagenes, en fotografia o video, de
los premiados, con el fin de poder difundir o publicar las identidades de
los premiados, a través de cualquier medio, incluido Internet y redes
sociales.



