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El Concurs de Relats és una iniciativa
literaria de la Fundacio Estabanell
amb un fort compromis social,
adrecada a joves que participen en
recursos educatius i socials del
Vallés Oriental, Osona i el Ripollés.

Histories que compten

Concurs de relats que transformen.
Bases de la convocatoria del concurs

Bases de la Convocatoria del
Concurs de Relats Personals
(2025-2026)
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Objecte i finalitat del projecte

El Patronat de la Fundacio Estabanell convoca un concurs de relats personals adrecat
a joves d’entre 14 i 26 anys en situacions de risc d’exclusié social, vulnerabilitat o amb
entorns familiars complexos, vinculats a entitats socials del Valles Oriental, Osona i
Ripolles. L’objectiu d’aquesta iniciativa és donar veu a aquests i aquestes joves,
fomentant la seva creativitat i expressié a través de la narracié escrita o grafica en un
entorn segur i inclusiu. Amb aquest projecte es vol reconeixer i visibilitzar les seves
histories de vida, afavorint la inclusié social i la participacié activa en el teixit associatiu
de la comarca.

Entitats destinataries i participacio

e Entitats elegibles: Poden participar-hi les entitats, associacions i projectes
socioeducatius del Valles Oriental, Osona i Ripollés que treballen amb joves de
14 a 26 anys en risc d’exclusid social, situacié de vulnerabilitat o complexitat
familiar, i que formen part del teixit associatiu al qual ens adrecem.

e Presentacié de candidatures: Cada entitat podra presentar com a maxim tres
relats, corresponents atres joves candidats/es de la seva organitzacid que
compleixin els requisits. No s’acceptaran candidatures a titol individual; la
participacio es vehicula necessariament a través d’una entitat participant.

e Perfil dels/les joves autors/es: Han de tenir entre 14 i 26 anys en la data de
tancament de la convocatoria (22 de marg de 2026) i estar vinculats/des a
I'entitat que presenta la candidatura. En el cas de participants menors de 18 anys,
'entitat haura de garantir que es disposa de l'autoritzacid expressa del pare,
mare o tutor/a legal per a la participacio en el concurs i la difusié de la seva obra.

Format i requisits de les obres

e Tipologia de relats admesos: S’accepten relats personals presentats en forma
de conte, historia breu, comic o historia grafica (novel-la grafica). La tematica és
lliure i pot abastar experiéncies personals, ficcié inspirada en la realitat dels/les
joves o qualsevol historia que vulguin explicar, sempre que sigui adequada als
objectius del concurs i respectuosa amb la dignitat de les persones.

e Extensio: Les obres han de tenir una extensié minima de 10 pagines i maxima
de 20 pagines (mida DIN A4 o equivalent). En el cas de comics o formats grafics,
es comptaran igualment les pagines completes de contingut narratiu.

e Idioma: Els relats es poden escriure i presentar en qualsevol de les dues llengles
oficials, catala o castella, d’acord amb la preferéncia de I'autor/a. Cal utilitzar un
llenguatge respectuds, inclusiu i adequat.

e Originalitat: Les obres presentades han de ser originals, inédites i d’autoria
individual (no s’acceptaran obres collectives ni coautories). No es podran
presentar treballs que hagin estat premiats en altres concursos ni publicats
previament en cap format. Sladmeten relats tant de caracter autobiografic com
ficcionat (histories veridiques o novellades), sempre que siguin creacions
propies de la persona jove autora.
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e Presentacié del document: Les obres s’hauran de presentar en format PDF,
incloent-hi el titol del relat i el contingut complet. Es recomana utilitzar una font
llegible i mida adequada en cas de relats escrits, i assegurar una resolucio
suficient en cas d’histories grafiques o comics perque la impressio en paper sigui
de qualitat. Opcionalment, es pot incloure una portada amb el titol de I'obra i un
pseudonim o lema, perd sense cap dada personal identificativa a I'interior del
PDF, per tal de garantir una avaluacid equitativa per part del jurat.

Inscripcio i presentacié de les obres

e Procediment d’enviament: La inscripcié es realitzara mitjangant un formulari en
Iinia habilitat per la Fundacié Estabanell. Cada entitat rebra I'enllag al formulari
de participacié on haurd d’emplenar les dades sollicitades (vegeu I'Annex) i
adjuntar 'arxiu PDF de cada obra presentada.

e« Termini de presentacié: El periode per presentar les obres s’inicia en el moment
gue la Fundacié comuniqui les bases i la convocatoria del concurs i finalitza el 22
de mar¢ de 2026 a les 23:59 h. No s’admetran treballs fora d’aquest termini. Es
recomana no esperar a 'Ultim dia per fer I'enviament, per evitar incidéncies
técnigues d’Ultima hora.

¢ Confirmacio de recepcid: Un cop enviada la candidatura a través del formulari,
I'entitat rebra un correu electronic de confirmacié. En cas de no rebre la
confirmacié en un termini de 72 h, cal contactar amb [organitzacio
hola@fundacioestabanell.cat per verificar que la inscripcié s’ha completat
correctament.

¢ Responsabilitat de les entitats: Cada entitat és responsable de revisar que els
PDF enviats s’obrin i es llegeixin correctament, i que la documentacio i dades
subministrades al formulari siguin completes i veridiques. La falsedat en les
dades o l'incompliment dels requisits podra suposar la desqualificacié de la
candidatura afectada.

Jurat i criteris de seleccid

e Composicié del jurat: La seleccid de les obres finalistes i de la persona
guanyadora anira a carrec d’'un jurat format per membres del Patronat de la
Fundacio Estabanell. El jurat comptara amb perfils amb experiéncia en 'ambit
social, educatiu i cultural.

e Criteris de valoracio: En I'avaluacié dels relats es tindran en compte, entre
d’altres, els criteris seglents:

o Qualitat narrativa o grafica: coheréncia del relat, creativitat, originalitat
de la historia o del plantejament grafic.

o Expressivitat i veu propia: capacitat de l'obra per transmetre
'experiéncia o el missatge personal del/de la jove autor/a, autenticitat i
profunditat del relat.

o Impacte ivalor social: adequacié als objectius del concurs (visibilitzacio
de realitats de joves en risc, foment de la inclusié) i potencial per
sensibilitzar o emocionar els lectors.
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o Presentaci6 i format: cura en I'edicio, claredat en 'exposicié (en el cas
de textos, correccié linglfstica; en el cas de comics, qualitat artistica i
llegibilitat).

e Procés de seleccio: El jurat llegira i avaluara totes les obres presentades que
compleixin els requisits. Es deliberara per escollir cinc (5) relats finalistes. D’entre
aquests cinc, es determinara un unic relat guanyador (primer premi). El veredicte
del jurat — tant la designacié de finalistes com la del guanyador/a — sera
inapel-lable i es fara public en els terminis indicats en el calendari.

Finalistes i premis

e Finalistes (5): Els relats finalistes seleccionats pel jurat seran publicats en
una edicié impresa (vegeu apartat de Publicacié i difusié). Cadascun dels/les
joves autors/es finalistes rebra un diploma o certificat de reconeixement. A més,
com a guardé:

o Persona guanyadora (Ir premi): rebra com a premi un ordinador
portatil (o equip informatic equivalent), pensat per afavorir la seva
formacid i comunicacié digital.

o Quatre finalistes restants: cada un/a rebra un xec regal per import a
determinar per la Fundacié Estabanell per adquirir material formatiu o
cultural (per exemple, llibres, material escolar, material informatic o
esportiu).

e Els premis seran personals i intransferibles. En cas que algun/a finalista no pugui
acudir a I'acte de lliurament de premis (vegeu Calendari) es podra designar una
persona representant de la seva entitat perqué el reculli en nom seu. Els premis
materials (ordinador i xecs) s’hauran de recollir durant 'acte; en cas d’abséncia
no justificada, I'organitzacio es reserva el dret de contactar amb un/a altre/a
participant o destinar el premi a proposits socials.

Publicacid i difusié

e Edicio del llibre de relats: L'obra guanyadora sera editada en un llibre
recopilatori (en format llibret imprés) que recollira els relats integres,
il-lustracions incloses en cas de comics, i una breu presentacié del projecte.
L’edicié anira a carrec de la Fundacié Estabanell, que s’encarregara de la
correccié d’estil, maquetacid i impressié en paper.

e Drets d’autor i permis de publicacid: . L’autor o autors de I'obra guanyadora (o
els seus tutors legals, si s’escau) cedeix exclusivament i de forma gratuita, pel
termini maxim previst a la normativa aplicable, els drets d’explotacié de la
mateixa a favor de la Fundacié Estabanell, a fi que publiqui 'obra en el llibre
recopilatori i la distribueixi sense finalitat lucrativa, en 'ambit del projecte.
Aquesta autoritzacid es limitara a aquesta edicié concreta i a accions de difusié
relacionades amb el concurs (per exemple, exposicions, lectures publiques o
mencions a les xarxes socials de la Fundacid).

e Distribucié: Un cop presentat el llibre (vegeu Calendari), la Fundacié fara arribar
exemplars gratuits del recopilatori a totes les entitats participants. A més, es
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distribuiran copies a diversos espais de la comunitat, com ara biblioteques
publiques, centres civics, espais joves i altres equipaments del Vallés Oriental,
amb l'objectiu de donar visibilitat a les histories i sensibilitzar la ciutadania sobre
la realitat dels i les joves participants. Els/les autors/es finalistes també rebran
exemplars personals de 'obra publicada.

Calendari del concurs

e Periode de presentacié d’obres: de Novembre de 2025 a 22 de marg de
2026 — En aquest interval, les entitats poden preparar i enviar les candidatures
mitjangant el formulari en linia. Qualsevol obra enviada fora d’aquest termini
quedara exclosa.

e Deliberacié del jurat: Abril 2026 — El jurat es reunira durant el mes de marg de
2026 per valorar totes les obres presentades que compleixin les bases i
seleccionar els 5 relats finalistes i, d’entre ells, la narracié guanyadora. Aquest
procés es fara de forma interna; no es preveu una fase publica fins a 'anunci dels
resultats.

e Comunicacié de resultats als finalistes: Abril-Maig 2026 — Es contactara
privadament amb les entitats i joves autors/es seleccionats/des com a finalistes
per informar-los de la decisié del jurat. S’aprofitara aquest contacte per
coordinar aspectes de I'edicié del llibre (revisié de textos, obtencié d’imatges en
alta resolucio si cal, etc.) i la preparacio de l'acte de lliurament.

e Acte de lliurament de premis i presentacié del llibre: Maig - Juny de 2026 —
Celebracié de I'esdeveniment public on es donaran a congixer oficialment els
relats finalistes i es revelara la persona guanyadora (Ir premi). En el mateix acte
es presentara el llibre recopilatori de relats i es fara entrega dels premis
(ordinador i xecs regal) als/les joves guardonats/des. Es preveu la participacio
de representants de la Fundacié Estabanell, membres del jurat, les entitats
implicades, familiars dels/de les joves i altres convidats/des del teixit social i
educatiu de la comarca. (La data exacta i el lloc de 'acte — previsiblement també
a Granollers — es confirmaran amb suficient antelacid.)

¢ Distribucio dels exemplars i tancament: A partir de setembre de 2026 — es
distribuiran els exemplars del llibre a les entitats i espais previstos. Es donara per
conclosa la convocatoria amb un informe de valoracié i difusid dels resultats a
través dels canals de comunicacié de la Fundacio.

Disposicions addicionals

e Acceptacio de les bases: La participacio en aquest concurs suposa 'acceptacid
integra de totes aquestes basesi de les decisions del jurat. Qualsevol
circumstancia no prevista en aguestes bases sera resolta a criteri de
I'organitzacié (Fundacié Estabanell) o, si escau, del jurat del concurs, i la seva
resolucidé sera definitiva i ferma.

¢ Drets d’'imatge: El guanyador i els finalistes — i, si escau, els seus representants
legals - autoritzaran a la Fundacioé Estabanell a fer public el resultat del concurs,
la revelacié de la identitat dels premiats i la captacié d’imatges dels premiats, en
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fotografia o video, durant els actes que es puguin dur a terme de promocio,
publicaciod i altres relacionats amb els premis i posterior publicacié del llibre
recopilatori. Aquesta difusié podra realitzar-se en qualsevol mitja, inclos Internet
i xarxes socials, sense que aixd confereixi dret de remuneracid o cap benefici als
premiats, amb excepcid del premi guanyat conforme aquestes bases.
Proteccié de dades: Com a responsable del tractament, FUNDACIO
ESTABANELL, amb CIF G72983885 i domicili a Josep Maria Ruera, n°25,
baixos 084001 de Granollers (Barcelona), inscrita al Registre de Fundacions de
la Generalitat de Catalunya, Num. d’Inscripcié 3.335, garanteix |'Us responsable
de les dades, comprometent-se a conservar-les adequadament i a adoptar les
mesures corresponents per evitar la seva alteracid, pérdua, tractament i/o accés
no autoritzat conforme el que preveu el Reglament (UE) 2016/679 i la resta de
normativa vigent.

o Dades Personals: dades identificatives i data de naixement.

o Base Legal: execucié d’un contracte i consentiment.

o Finalitat: gestionar la participacié al concurs incloent el posterior
contacte en cas que el participant resulti guanyador i publicacié dels
resultats en els mitjans que s’estimin convenients. Si s’accepta
expressament, enviament de comunicacions futures de la Fundacié
Estabanell sobre projectes similars o activitats formatives d’interés per a
I'entitat/joves.

o Exercici de drets: el participant pot exercitar els drets d'accés,
rectificacio, supressid, portabilitat i limitacié del tractament davant el
responsable del tractament i dirigir les seves consultes al Delegat de
Proteccié de Dades (lopd@estabanell.cat). Aixi mateix, en cas de que
consideri que s’han vulnerat els seus drets, pot interposar qualsevol
reclamacié davant I'Agéncia Espanyola de Proteccié de Dades o
I'autoritat de control competent.

o Destinataris de les Dades: les dades no es cediran a cap tercer.
Conservaci6 de les Dades: les dades personals es conservaran durant
el temps que duri el concurs i, en cas de resultar guanyador, fins la
publicacio del llibre, i, en tot cas, durant el temps que resulti necessari
fins a I' extincid dels terminis de prescripcié legals que es derivin del seu
tractament. Transcorregut aquest termini, les dades seran suprimides.

Pots trobar més informacid sobre com tractem les dades de caracter personal
en la nostra Politica de
Privacitat: https://www.estabanell.com/particulars/politica-privacitat/

Condicions especials: Si per causes de forca major o altres imprevistos fos
necessari modificar el calendari, la composicié del jurat o qualsevol altre aspecte
important de la convocatoria, la Fundacido Estabanell ho comunicara
immediatament a les entitats participants i actualitzara publicament les presents
bases perqué en quedi constancia. L’organitzacio es reserva el dret de cancel-lar
el concurs en cas que la participacid fos insuficient o que es detectessin
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irregularitats greus, sempre amb el compromis previ de comunicar-ho i, si escau,
retornar els materials entregats.

e Contacte i consultes: Per a qualsevol dubte relatiu a aquestes bases o al
procediment de participacid, les entitats es poden adrecar al correu electronic
de contacte de la Fundacié Estabanell (indicat al formulari o als canals oficials).
S’establira també un punt de contacte telefonic per atendre consultes durant el
periode de presentacié d’obres.

Annex — Dades de participacié (formulari d’inscripcio)

e Dades de l'entitat: nom complet de l'entitat o associacid, CIF/NIF,
adreca, persona de contacte, telefon i correu electronic de contacte.

e Dades de I'obra: titol del relat presentat; format de I'obra (conte, historia
breu, comic, novel-la grafica, etc.); idioma de redaccié (catala o castella).
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Dades de I'autor/a jove: nom i cognoms del/de la jove participant (es
pot indicar un pseudodnim public si es vol que consti al llibre), edat, data
de naixement, municipi de residencia. En cas que sigui menor d’edat,
nom i cognoms del tutor/a legal i teléfon o email de contacte d’aquest/a.
Declaracions responsables: marcatge de caselles per confirmar que:
o L’obra presentada és original, inedita, creada pel/per la jove
autor/a i compleix tots els requisits de les bases.
o En cas de menors, es disposa de I'autoritzacio del tutor legal per
a la participacié i publicacié de 'obra.
o S’accepten integrament les bases de la convocatoria i les
decisions del jurat.
Adjuntar 'obra: camp per pujar el fitxer PDF del relat (assegurant que
compleix les especificacions d’extensié i format requerides). S’aconsella
nomenar larxiu amb el titol de l'obra i el nom de [Ientitat (p.
ex. “TitolRelat_NomEntitat.pdf”).
Consentiments addicionals (opcions):
o Autoritzacié per rebre comunicacions futures de la Fundacio
Estabanell sobre projectes similars o activitats formatives
d’intereés per a I'entitat/joves (opcional, marcatge voluntari).



